
運動会や体育の授業で、
自信がもてるよう、
お子さまの「できた 」という
気持ちを大切にしています。

体を動かすことが楽しい と思える「運
動遊び」から「走る・跳ぶ・投げる」といっ
た基本、応用的なトレーニングを一人ひ
とりに合った内容で進めていきます★

【対      象】
年中児～小学３年生

【開催日時】
(火) 18:00～19:00

ＩＳＣスタッフ

木下 直樹

2025.12月改

基礎練習を丁寧に行
い上達を目指します。 
試合形式も取り入れ
ています。

まずは、ラケットを使ってボールを
打つことや、フットワークの
練習から始めます！個々のレベル
に合わせて上達を目指します！

【対      象】
小学生・中学生
【開催日時】
(火) 18:00～19:20 初心者

【対      象】
年中～小学3年生
【開催日時】
(月) 18:00～19:20

まずテニスを楽しむこ
とを目的とし基礎から
丁寧に指導をします

『 これからテニスを始めたい 』という
お子様におすすめ。
楽しい内容で、テニスが好きになるこ
とを目指します！

● スクールの受講料は３カ月毎の一括払いとなります。
   2026年1月スタートの場合（１回単価1,360円×9回）
   概ね、12,240円となります。

● ISCでは開催される大会やイベントの関係で、
 1期ごとのクラス開催回数が変動します。

● 登録料は必要ありません。

● 体験は事前に予約ください。体験料１，３６０円
お気軽にお問合せください。TEL 076-268-2222

テニス協会
Ｓ級エリートコーチ

伊東 敏宏

初めてでも安心
レンタルラケット

あります

初めてでも安心
レンタルラケット

あります

テニス協会
Ｓ級エリートコーチ

伊東 敏宏

第４期スクール生募集中!!
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